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Inleiding

Wij (Daphne, Mascha, Lorelai, Nicole, Terry en Isabel) hebben gekozen om een duurzame
lantaarnpaal te maken, omdat wij allemaal iets goeds willen doen voor de natuur, en dieren
ook belangrijk vinden. Wij hebben zo goed mogelijk nagedacht over de lantaarnpaal en
denken dat dit een goed en realistisch ding is. Wij hopen ook dat als dit ooit een keer echt
wordt, het de natuur goed kan helpen. Wij dachten aan een lantaarnpaal, omdat er veel
lantaarnpalen zijn en alleen licht geven. Wij willen dat veranderen en het meer functies
geven. Door onze duurzame lantaarnpaal krijgen dieren een fijne en warme plek om te
kunnen blijven als het buiten koud is. In de zomer groeien de planten (die ook in de
lantaarnpaal zitten) en die krijgen dan bloemen waardoor er meer insecten erop afgaan.

De duurzame lantaarnpaal wordt geplaatst langs wegen, steden en parken.

De lantaarnpaal kan schijnen door de zonnepanelen die hun eigen energie opwekken.
Wat geler licht van de lantaarnpaal is ook beter voor de nachtdieren zoals nachtvlinders en
vleermuizen, die hebben namelijk last van fel, wit licht.



Hoe wij te werk zijn gegaan

Wij zijn begonnen met het nadenken over wat we het wilden hebben (Dus of
we het over gebouwen of over het milieu wilden hebben) en snel kwamen we
erachter dat we allemaal wel iets wilden doen met het milieu en de natuur.
Daarna zijn we gaan nadenken over hoe we de natuur zouden kunnen helpen,
omdat er veel CO2 wordt uitgestoten dachten we vooral aan dingen waar
bomen en planten veel baat bij hadden. We gingen toen voor 1 of 2 lessen
nadenken over wat handig zou zijn om de natuur te helpen. We hadden ook
mindmaps gemaakt om een goed overzicht te houden op onze ideeén (we
hadden ook een beetje informatie opgezocht op het internet om ook op de
mindmaps te schrijven), zodat we later een paar dingen er uit konden pakken
en die in het project konden gebruiken. Toen kwamen we er uit dat er best
weinig groen is in steden en drukke plekken, maar ook dat in parken van grote
steden vaak dieren minder snel nestelen, omdat het er vaak druk is en dieren
willen meer rust hebben. Voor best lang hadden we zitten nadenken over wat
we zouden kunnen maken om de natuur te helpen en toen zei een persoon dat
we ook een lantaarnpaal kunnen maken waar heel veel dieren in kunnen
wonen (eigenlijk soort van insectenhotel maar dan ook voor dieren.) en waar
planten het co2 kan schoon maken. Toen wij dat hoorden, dachten wij dat het
een goed idee was, dus gingen wij gelijk aan de slag. Twee mensen uit ons
groepje hadden toen een schets gemaakt van hoe wij wilden dat het er uitzag.
De rest was toen aan het overleggen over hoe we het ontwerp zouden kunnen
verbeteren en als we dat hadden gingen we weer een nieuwe schets maken,
om zo een zo goed mogelijk en zo haalbaar mogelijk project voor de natuur
samen te stellen. Toen we een goede schets hadden, gingen we verder met
onderzoeken. We gingen nu het materiaal en wat voor soort planten er in
kunnen opzoeken. We gingen ook kijken welke dieren goed met elkaar konden
omgaan en goed met elkaar konden leven in grote steden en drukke plekken.

| Toen we al die informatie hadden opgezocht, gingen we het in een document
doen en het netjes maken. Als laatste hadden we ook een prototype gemaakt
met de hulp van onze docenten die techniekles geven. Voor veel dingen hebben
we of het internet om hulp gevraagd of we hebben afgesproken met onze
docenten en met hen gepraat over wat het beste zou zijn.

De fotos hier boven aan de linkerkant

zijn fotos van het process van het prototype

Ons ontwerp

Wij hebben nagedacht over iets wat praktisch en realistisch is. We hebben geprobeerd om
een paar onderdelen van de lantaarnpaal in onshape te maken. We merkte al snel dat het
lastig is om 3d dingen te maken, dus toen gingen we op papier schetsen. We hadden
bedacht om zonnepanelen er op te doen zodat de lantaarnpaal zelf licht kan opwekken.
Natuurlijk, als het donker is, wekt het geen licht op, maar daar hadden we iets op bedacht.



Wij hadden namelijk bedacht dat als wij een grote batterij er in plaatsen en in het duren van
de dag wordt die batterij gevuld met stroom en als het donker wordt gaat die batterij de
energie naar de lamp sturen en dan kan de lamp branden. Eén van de redens dat wij dit
dacht was om de lantaarnpaal nog milieuvriendelijker te maken en omdat het licht niet heel
fel wit licht hoeft te zijn, omdat dat storend is voor de dieren, hoeft de baterij ook minder
energie te hebben (want voor witl,fel licht moet je veel elecktriesiteid hebben en voor minder
fel, geel licht heb je minder elcktriedsie tijd nodog). We hadden er een plant laag in gedaan,
omdat planten CO2 veranderen in zuurstof waardoor de lucht schoner is voor de mensen
om te ademen en omdat in de zomer planten ook bloemen maken en dat is handig, want we
hadden ook een insectenlaag er in gedaan. De insecten zijn handig omdat er heel weinig
bijen en hommels er zijn ook al zijn die wel belangrijk voor de natuur, want als ze in een
bloem gaan blijft er stuifmeel aan hun plakken en als ze dan wegvliegen bestuiven ze
andere bloemen waardoor er meer bloemen komen. De bijen, hommels en andere insecten
kunnen in de zomer ook van de bloemen eten. Als vierde laag hebben we ook nog een
vogelhuisje, want er zijn best veel vogels alleen in de grote steden zijn er vaak alleen maar
duiven en kraaien. Als je een vogelhuisje plaats komen er ook nog andere vogelsoorten in
en die kunnen dan meer diversiteit in de vogelsoorten creéren. De vogels eten soms ook de
insecten op en dat is een goed ding, want als er te veel van zijn kunnen de vogels het
verminderen en zo houden de vogels en insecten elkaar in balans. Als laatste is er nog een
laag die op de grond staat waar egels en andere dieren die op de grond wonen kunnen
liggen. Er komt ook hooi in die onderste laag zodat de dieren ook eten hebben en lekker
warm kunnen zijn in de winter.
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Het materiaal

Als isolatie kunnen we verschillende stoffen gebruiken, zoals glaswol. Het is heel goedkoop,
alleen moet je het best dik aanbrengen en het is ook niet goed voor de dieren dus wilden we
iets anders en ook iets wat beter was voor het milieu, dus kwamen we uit op PIR ook wel
polyisocyanuraat genoemd. Het is een stof die de warmte goed kan vasthouden, zodat in de
winter de dieren het niet koud hebben met PIR. PIR is wel duur alleen het was de beste
optie die we tot nu konden vinden.



De planten

Een paar van ons had ook wat planten opgezocht om te kijken welke soorten planten handig
waren in een kleine ruimte (waar de wortels niet veel kunnen groeien), waar veel insecten op
af gaan en die weinig water nodig hebben. Uiteindelijk hebben wij drie planten gekozen die
er in konden.

Lavendel

Lavendel is een plant die wij allemaal wel kennen. De plant is paars en lijkt op een kleine
struik waar aan het einde bloemetjes aan zitten. We kozen voor deze plant want lavendel
neemt weinig ruimte op, de wortels hebben niet veel ruimte nodig om te groeien. Veel bijen
gaan ook op lavendel af. Lavendel zelf heeft ook niet veel water nodig om goed te groeien
dus daarom is lavendel een goede optie voor onze duurzame lantaarnpaal.

Verbena rigida

Een plant waar je nog nooit over hebt gehoord, maar
waarschijnlijk wel hebt gezien. Het trekt heel veel insecten aan
en net als de lavendel plant heeft hij weinig water en ruimte voor
de wortels nodig

Rozemarijn

De rozemarijn plant is heel aantrekkelijk voor de bijen, wat goed is
want wij willen juist meer bijen in de natuur krijgen. Net als de
ander heeft deze plant weinig water nodige ruimte voor de wortels
om te groeien

Dieren

We hebben ook wat dieren als voorbeelden die in onze duurzame lantaarnpaal zouden
leven.

Egels:

hun leefgebied is in een park en ze hebben een plek nodig om te schuilen en te verblijven.
Voorbeelden van leefgebieden zijn tuinen, parken en bosranden. En dingen waar ze zich
schuilen zijn struiken, bladeren en takken.

Ze zijn insecteneters en eten vooral slakken, wormen, kevers, rupsen en soms fruit.

Om te leven hebben ze schuilplekjes nodig en donkere, rustige plekken.

Honingbijen en andere insecten:

Ze krijgen dan een verblijfsplek in ons insectenhuis. Voor hun leefomgeving hebben bijen
bloemen nodig voor nectar.
Bijen eten nectar (suikers) en stuifmeel (eiwitten).



Ze hebben in onze duurzame lantaarnpaal een insectenhuis nodig met holtjes en gaatjes of
een speciaal bijenhotel voor wilde bijen. Beschutte plekjes buiten wind en regen.

Ook andere insecten zoals lieveheersbeestjes en vlinders kunnen profiteren van plekken
waar ze kunnen schuilen.

Huismussen en merels:

Huismus:

Ze hebben een plek nodig om te nestelen. Hun leefomgeving is vooral in dorpen en steden,
in de buurt van mensen. Ze nestelen graag onder dakpannen, in muren en in nestkasten.

Ze eten graag zaden, granen, insecten (vooral in de broedtijd).

Ze hebben nestplaatsen in kolonies nodig (dus liever meerdere nestholtes bij elkaar). Ze
hebben ook zand plekjes nodig om te “zandbaden” tegen parasieten.

Merels:

Hun leefomgeving is in tuinen, parken, bossen. Ze maken vaak een nest in struiken of lage
bomen.

Ze eten veel wormen, slakken, insecten, maar ook bessen en fruit.

Om te leven hebben ze lage struiken voor bescherming en nestmateriaal zoals mos,
bladeren en gras nodig

Hoe we de lantaarnpaal voor dieren kunnen maken is dat we voor egels aan de voet van de
paal een schuilplek maken of doorgang.

Voor bijen en insecten maken we in de paal geintegreerde bijenhotels (gaatjes in hout of
bamboe).

Voor huismussen en merels: Nestkasten hoger in de paal, liefst meerdere voor de mussen
(koloniebroeders).

Eindontwerp

Wij hebben als ons eindontwerp onze duurzame lantaarnpaal gemaakt, dat is zoals wij hem
noemen. Je kan het ook vergelijken als een insectenhotel, maar niet alleen voor insecten,
maar ook voor dieren, die ook energie opslaat overdag, en de opgeslagen energie gebruikt
in de avond om licht te geven, en het werkt zo; Er zitten zonnepanelen in verwerkt, zodat als
de zon overdag schijnt, de energie wordt opgeslagen, en als het donker wordt, de
lantaarnpaal die opgeslagen energie gaat gebruiken. Naast dat het energie opslaat, kunnen
dieren het gebruiken om daar in te schuilen. De lantaarnpaal bestaat daarvoor uit laagjes; Er
zijn lagen van planten waar insecten op af gaan, en er zijn soort struikjes waar besjes aan



groeien die de vogels kunnen eten. Verder zijn er lagen waar
insecten zoals bijen, spinnen of andere insecten kunnen schuilen
voor als het slecht weer is. Voor de dieren zoals egels en
huismussen hebben wij speciale holletjes gemaakt waarin ze
kunnen kruipen en schuilen. Voor de egels is het een onderste
laag, en voor vogels zijn het de bovenste lagen. Het ontwerp wordt
natuurlijk bij lantaarnpalen geplaatst in steden, in de buurt van
parken.

foto prototype lantaarnpaal
foto binnenkant lantaarmpaal



Reflectie

Wij geven ons ontwerp een 7,2, want wij vinden dat ons project in het algemeen best goed is
gelukt; we hebben goed nagedacht over wat wij willen maken, en of het wel realistisch is en
wel mogelijk is, wat en welke materialen handig zijn voor ons project en ga zo maar door.
Maar wij vinden dat er verbeterpunten in zitten; wij wilden dat als de dieren binnen zitten,
geen last hebben van geluiden buiten, maar het lukte ons niet om een goed materiaal te
vinden die daarvoor van pas zou komen. Maar naast dat is er verder goed samengewerkt;
wij hadden de taken verdeeld, een paar mensen gingen een poster maken en alle informatie
van het ontwerp opschrijven, terwijl de rest aan de slag ging met het prototype. Wij hebben
dus een goede taakverdeling gemaakt zodat iedereen wat deed, en dat ging best goed. Als
wij meer tijd zouden krijgen voor dit project, zouden wij een ander formaat hebben voor ons
ontwerp, en hadden we ook voor wat grotere dieren gemaakt, zoals vleermuizen en of
eekhoorns, en niet alleen maar kleine insecten en diertjes die buiten in steden leven, zoals
vogels en bijen. En gewoon in het algemeen, zouden we een ander ontwerp hebben die net
wat praktischer zou zijn, en ook aangepast op de andere soorten dieren die wij zouden
kunnen kiezen. Als we meer tijd hadden, zou het ook mogelijk zijn geweest dat we een heel
totaal ander idee zouden hebben bedacht, dat helemaal niks te maken heeft met het
ontwerp wat wij nu hebben

Bronnen

eco-logisch.nl Hier hebben we de materialen uit gekregen

isolatiemateriaal.nl Hier hebben we ook wat materialen uit gekregen

tuinflora.com Hier uit hebben we veel bloemen en planten gekregen die we hebben gebruikt
en we hebben er ook informatie uit opgezocht.

zoogdiervereniging.nl Hier hebben wij informatie over de egel uit opgezocht



http://eco-logisch.nl
http://isolatiemateriaal.nl
http://tuinflora.com
http://zoogdiervereniging.nl

	Duurzame lantaarnpaal 
	 
	Inleiding 
	Hoe wij te werk zijn gegaan 
	Ons ontwerp 
	Het materiaal 
	De planten 
	Lavendel 
	Verbena rigida 
	Rozemarijn 



	Dieren 
	Egels:  
	Honingbijen en andere insecten: 
	Huismussen en merels: 
	Huismus: 
	Merels: 

	Bronnen 


